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Comune di Trichiana

CORSO DI GINNASTICA
PER ADULTI E ANZIANI

14 ottobre 2011 - 28 maggio 2012

SEDE DEL CORSO
Palestra comunale di Trichiana (Via Luigi Bernard 47)

GIORNI DI LEZIONE
lunedi 18.00 > 19.00
venerdi 19.00 > 20.00

TARIFFA A CARICO DI CIASCUN PARTECIPANTE
4,00 euro all'ora (iscrizioni quadrimestrali, con possibilita di frequentare un solo
giorno alla settimana)

ISCRIZIONE, PAGAMENTI E MODALITA' DI FREQUENZA

Per le iscrizioni, rivolgersi all’Ufficio Gestione Amministrativa Servizi Sociali
(sig.a Silvana), preferibilmente entro il 13 ottobre, compilando il modulo che
verra fornito e presentando OBBLIGATORIAMENTE un certitificato medico di
idoneita alla pratica di attivita sportive non agonistiche.

L'iscrizione € valida per l'intero periodo, da ottobre a maggio.

Il pagamento dovra essere fatto mediante bonifico bancario, su richiesta inviata ai
partecipanti dal Comune, in due periodi (febbraio e giugno), tenuto conto del
numero di lezioni frequentate.

COPERTURA ASSICURATIVA
Tutti i partecipanti al corso saranno coperti da assicurazione infortuni.

Per informazioni e iscrizioni, rivolgersi a:

Ufficio Gestione Amministrativa Servizi Sociali (sig.a Silvana)
Municipio — primo piano

telefono 0437 556215

dal lunedi al venerdi 8.30 > 10.30

giovedi 15.00 > 17.00

sabato 8.30 > 12.00
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